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Balade d’automne pour les femmes
Beaucoup de femmes ressentent aujourd’hui IPappel de la nature
— ce besoin de (re)trouver une connexion vivante et
authentique avec les elements, les saisons, le souffle du vent, la
chaleur du feu, la symbolique des vegeraux et des mineraux.
Une invitation a ecouter, a ressentir, a se relier a ce qui est plus
grand que soi.

Pour d'autres, ce lien semble s’¢tre attenue, laissant parfois un
vide, une envie de revenir a l'essentiel sans trop savoir par ou
commencer.

Je vous propose un temps pour marcher ensemble, pour laisser
la nature nous parler, pour reveiller cette energie féeminine et
intuitive qui sommeille en chacune de nous.

Une balade guidee, entre ancrage, eécoute et émerveillement.
Samedi 15 novembre - de 10h a 12h

Plus d’infos : papitawakanda.com



Informations pratiques

le lieu: foret de Saint-Jean-les- Cet atelier creatif s’inscrit
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groupe de 6 personnes Art et de la mediation
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Tarif : 20 euros par personne



